
 
  

AUFGUSSPLAN        
                                                April 

 

Zeit Sauna Thema Intensität 
Sa & So    

 

11:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

Kräuterduft  

    

 

12:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

fruchtig & frisch 
 

Di - So    

 

13:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

kühle Brise 
 

    

 

14:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

2-Aromen 
 

    

 

15:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

Kräuterduft 
 

    

 

16:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

fruchtig & frisch 
 

    

 

17:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

Waldspaziergang 
 

nur Di- Fr    

 

18:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

Eiskugel-Aufguss 
 

    

 

19:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

kühle Brise 
 

    

 

20:00 
 

 

Birkenholz Sauna 
 

Klutert-Klassik  
(mit Menthol-Kristallen) 

 

    

 
Änderungen sind dem Personal vorbehalten!         sanft     heiß     sehr heiß 

  


